PREVENTION DE LA
PERTE D AUTONO‘IVIIE

“BOUGER POU‘R FAIRE
RECULER LA DEPENDANCE” |

Ateliers d’activités physiques
adaptées aux seniors
JEUDIDE9H30A10H30
CCPS - rue Jules Guesde
SOLESMES

Contacts : INSCRIPTION OBLIGATOIRE

RELAIS AUTONOMIE CLIC EST CAMBRESIS
0327777272

Action portéee par RELAIS AUTONOMIE CLIC EST CAMBRESIS

avec le soutien de la Conférence des Financeurs dans le cadre de crédits
délegués parla CNSA (Caisse Nationale de Solidarité pour ’Autonomie)
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